
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Afin d’offrir le meilleur accueil aux enfants de l’ALSH (accueil de 

loisirs sans hébergement), différents espaces sont aménagés et selon 

les besoins, des déplacements peuvent se faire. 

 

 Les enfants âgés sont, selon leurs souhaits, réunis sur les temps 

d’accueil (cantine, temps calme et après le goûter), ainsi que sur 

certaines activités, si elles conviennent et s’adaptent à toutes les 

tranches d’âge (jardinage, initiation culturelle ou sportive, etc.) 

 

 Cependant, il est privilégié pour chaque tranche d’âge de 

bénéficier d’activités variées et spécifiques à ses besoins, ses 

envies et son degré de connaissances. 

 

 Les enfants, pour être encore plus acteurs de leurs loisirs sont 

aussi invités à faire leurs propositions d’activités et sont 

accompagnés dans cette démarche d’autonomie 

participative. 
L’équipe d’animation des Zouzous accompagne les enfants sur les temps 

périscolaires des mercredis après-midi, en s’attachant à travailler autour 

des centres d'intérêt des enfants, pour s'efforcer de susciter l'esprit 

d'exploration et de coopération. 

L'apprentissage de la vie sociale (Vivre-Ensemble) est considéré comme 

essentiel et global. 

 



Mercredis 3, 10, 17, 24 et 31 mai 2017 
Pour les mercredis, chez les Zouzous, le programme se construit avec les 

enfants, selon leur(s) souhait(s), leur(s) projet(s). 
 

DE 13h30 à 14h30 

 

Pour les 6-8 ans, 

 

Reposette de 15 à 20 minutes pour les plus jeunes et ceux qui le 

souhaitent. 

ou 

Expérience de découverte de la sophrologie, de la relaxation et 

du yoga pour enfants. 

Histoire contée. 

Ballade découverte avec petits jeux. 

Jardinage. 

 

Pour les 8-11 ans, 

 

Jeux de société « calmes » : jeux de plateau, de patience, 

d’observation. 
 

Des activités manuelles sont proposées mais elles se font aussi à 

la demande, selon les envies des enfants. 

 

 

 

 

Animations des après-midis (de 14h30 à 16h-16h30) 

 
Comme tous les mercredis, entre deux temps personnels 

accompagnés, les Zouzous ont un choix d’activités qui leur sont 

proposées. 

 

Tout au long du mois de Mai, 
 

Les enfants de 6- 8 ans vont découvrir de nouveaux jeux sportifs 

et de société en développant l’esprit de coopération, la notion 

d’équipe, de stratégie et le plaisir de jouer. 

 

 

Les enfants 8-9 ans, vont imaginer et créer des jeux de société 

grandeur nature. 

 

 
 

Pour les 10 et 11 ans, passerelles avec l’Espace Jeunes. 

 Nouvelle formule, une activité de création et des 

rencontres autour de jeux sportifs, 1 fois sur 2. 

 

Le 10 mai, « Les Fées main », création de bracelets en para-

cordes. 

 

Le 24 mai, rencontre autour de jeux sportifs. 
 

 


