
 

COMMUNIQUE DE PRESSE  

« Un stage Nature » : pour les ados au mois de juillet. 

Du mardi 09 au vendredi 12 Juillet sur les sites naturels de l’étang de la Forges et de la forêt 
du Theil, le réseau des Espaces Jeunes coordonné par Roche aux Fées Communauté, propose 
un stage de découvertes et d’activités de pleine nature aux jeunes de 11 à 17 ans.  

 
Ce stage propose une immersion en forêt, par la pratique de grimpe d’arbres, de slack line 
au sol et de moments de détentes en hamac à la cime des arbres : prendre le temps, après 
une année scolaire très chargée, de se dépenser et se ressourcer en pleine nature…  
 
Le site de l’étang de la Forges, lui, offrira des ressources pour pratiquer la pêche et 
apprendre à cuisiner des plantes sauvages. L’activité « Paddle » permettra aux jeunes de    
continuer à explorer l’étang, de façon ludique tout en respectant l’environnement. Un 
chapiteau monté sur les rives, les accueillera également pour les initier aux arts du cirque.  
 
Chaque évènement du réseau des Espaces Jeunes étant l’occasion pour l’équipe 
d’animateurs de transmettre le goût de l’engagement et du bénévolat dans le tissu 
associatif local : les jeunes seront invités à aider l’association des « Etincelles Aquatiques » à 
construire les décors et accessoires pour le spectacle pyrotechnique programmé début 
août sur le site de l’étang de la Forges. L’artiste urbain ALI, en résidence à la Roche aux Fées, 
accompagnera les jeunes dans la réalisation de fresques pour égailler les coulisses des 
bénévoles-acteurs de l’association.  
 
Pour clôturer ces 4 jours dans la bonne humeur : les parents et tous les partenaires seront 
invités à un barbecue participatif, le vendredi 12 juillet à partir de 18h30.  
 
Pour participer à ce stage, les ados doivent s’inscrire dans un des six espaces jeunes du 
territoire : Amanlis, Brie, Coësmes, Janzé, Martigné-Ferchaud ou Retiers. 
 
PRATIQUE :  
Du Mardi 09 Juillet au Vendredi 12 Juillet. 
SUR INSCRIPTION OBLIGATOIRE 
Un transport est prévu à partir des communes des espaces jeunes vers les lieux du stage. 
Pique-niques à prévoir pour les midis. 
GRATUIT hors adhésions Espaces Jeunes. 
Pour en savoir plus : www.cc-rocheauxfees.fr  
Contact : Marine Raguet au 06 45 61 84 84 
ou pij.m.raguet@ccprf.fr 
 
 

 
 
 
 

 

Pause détente pour les ados du réseau des Espaces Jeunes 
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