
Restaurant scolaire municipal de Janzé
Semaine du 05/11 au 11/11

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE Betteraves
vinaigrette  

Salade de
pommes de
terre façon

piémontaise
(Pommes de

terre, tomates,
œufs durs,
cornichons,

mayonnaise)

 

Chou blanc à
l'indienne

(Chou blanc
râpé, raisins
secs, curry,

mayonnaise)

 

Salade César
(Salade verte,

croûtons, dés de
volaille,

tomates)
 

Carottes râpées
 

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

Lasagnes VBF
 

Aiguillettes de
poulet

basquaise
 

Paupiette de
veau à

l'estragon
 Jambon grill

persillade  Poisson pané  

Salade verte
 

Haricots verts  Courgettes
sautées  Lentilles  Ratatouille  

PRODUIT LAITIER   Biscuit  Fromage  Petit suisse    

DESSERT Fruit frais
 

Yaourt sucré  Beignet au
chocolat  Fruit frais

 
Brownies

 

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

Nouveauté

LE CHEF
ET SON ÉQUIPE

VOUS
SOUHAITENT UN
BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique

Fabrication maison
Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr
Code à saisir : TVS9AA

Ce menu pourra être modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


